	第41回 近畿ブロック搬出技術講習会のご案内


尾根搬出、岩搬出、岩のセルフレスキュー　　　　　【事前申し込み制】
●日時	2020年4月5日（日）8:00受付開始　8：30～15：30 雨天決行、警報発令中止
●場所	百丈岩やぐら、及び、百丈岩周辺（JR道場駅より徒歩約30分）
●内容	引き上げ引き下ろしシステムのレスキュー、背負い方法等のレスキューシステムを実践で学ぶ。
●コース　いずれのコースも事前受付となります。(定員になり次第締め切ります。)
・尾根コース　　　　　　　　　募集人員　20名
・岩コース（初級者コース）　　募集人員　15名
・岩コース（経験者コース）　　募集人員　10名
・岩セルフレスキューコース　　募集人員　10名
●装備　・尾根コース：ヘルメット＊、ハーネス＊、自己確保用装備＊、安全環付カラビナ＊、スリング＊、
デイジーチェーン又はパス、確保器＊、カラビナ＊等
・岩コース・岩セルフレスキューコース：ヘルメット＊、ハーネス＊、自己確保用装備＊、確保器＊、
安全環付カラビナ＊、デイジーチェーン又はパス＊、カラビナ＊、クイックドロー＊、スリング＊、アブミ、
ハンマー等　＊は、必須装備です。上記の他、各コースとも一般装備（行動食、水筒、雨具等）必要。
●対象者
・岩登りの経験があり、搬出技術の向上を目指す方。
・「岩セルフレスキューコース」は、搬出技術講習会の参加経験者で主に岩登りをされる方のみとします。
・労山基金、又は、それに準じる山岳保険加入者。
●参加費　1000円　　
●前年のテキストをお持ちの方は、持参して下さい。修正、追加分は当日お渡しします。
　・当日、必要な方は500円で販売します。
●申し込み方法・締め切り　(下記の事前登録も、お願いします。)
※ 3/9(月)までに、所属会を通じて氏名・性別・希望コースを救助隊事務局の森本までお願いします。
＜特記事項＞
●雨天決行です。前日の21時時点で警報発令時は、中止します。
●訓練中の事故等に対しては、自己責任での安全確保をお願いします。各コースともヘルメットの無い方は、参加できません。
●前夜泊は、鎌倉峡河原にてテント泊可能です。（場所に限りがあります）
●お車でお越しの方へ；当日は多数の参加者が予想されます。出来るだけ公共交通機関をご利用下さい。車の場合は、道場駅前の駐車場もしくは鎌倉茶屋管理の奥の駐車場（いずれも有料）をご利用下さい。
[image: ]　道場駅からやぐら前までの路肩は、駐車禁止です。やぐら前は、講習会場として使用しますので駐車できません。夜間遅くに来られる方は、近隣住民へのご配慮をお願いします。
●参加者は事前登録をして下さい。
　講習会当日の受付が大変混雑しますので、参加者は事前に登録をして下さい。
登録方法は、右記QRコードまたはリンクアドレスからWEBフォームに直接入力
して下さい。
（WEBﾌｫｰﾑ入力締切；3/9(月)）https://forms.gle/bYETEUyzNc56wjcm9　
[bookmark: _GoBack]　申し込み・問合せ先；兵庫県勤労者山岳連盟・救助隊事務局まで　
電話番号；090-1952-6358 (森本)　　　メルアド；hardgrit01@mac.com
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